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Hygienický a sanitační řád ordinace
Praktický pracovní řád pro personál. Přizpůsobte jej používaným prostorám, výkonům, přípravkům a návaznosti na

schválený provozní řád. U přípravků vždy doplňte koncentraci a expoziční dobu podle návodu výrobce.
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Pracoviště a odpovědnost

Poskytovatel IČO

Adresa pracoviště Obor

Odpovědná osoba Platí od

Sanitační a dezinfekční plán

Výchozí řádky upravte podle skutečných místností a výkonů. Název přípravku sám nestačí — doplňte i pracovní koncentraci a expoziční dobu.

Při střídání přípravků vycházejte z účinné látky, spektra účinnosti, návodu výrobce a místního rizika — ne pouze z obchodního názvu.

Hygiena rukou

Hygiena rukou se provádí před kontaktem s pacientem, před čistým nebo aseptickým výkonem, po riziku kontaktu s

biologickým materiálem, po kontaktu s pacientem a po kontaktu s jeho okolím podle povahy péče.

Místa pro hygienu rukou jsou vybavena  a nacházejí se . Za průběžné doplňování

spotřebního materiálu odpovídá .

Zpracování nástrojů a pomůcek

Jednorázové pomůcky se po použití bezpečně odkládají a znovu se nepoužívají. Opakovaně používané pomůcky se

zpracovávají postupem  a ukládají .

Sterilizace je . Záznamy o cyklech, kontrolách účinnosti a údržbě jsou vedeny .

Prádlo a odpady

Čisté a použité prádlo se ukládá a přepravuje odděleně. Použité prádlo se odkládá do  a praní zajišťuje

.

Postup Kdy a jak často

Přípravek, koncentrace,

expozice

Provádí /

kontroluje Záznam

Po znečištění a
podle režimu mezi
pacienty

Průběžně a
nejméně podle
místního plánu

Denně a při
znečištění

Denně a podle
provozu

Po použití

Po každém použití

Vyšetřovací lehátko a
pracovní plocha

Často dotýkané
plochy

Podlahy ordinace a
čekárny

Sociální zařízení

Úklidové pomůcky

Opakovaně
používané
zdravotnické
pomůcky

Prostor / předmět



Odpad se třídí v místě vzniku. Ostré předměty se ukládají do nepropíchnutelných obalů. Dočasné uložení a odvoz

zdravotnického odpadu jsou zajištěny postupem .

Kontaminace a mimořádný úklid

Při kontaminaci biologickým materiálem se prostor zabezpečí, kontaminace se odstraní s použitím určených OOPP a

provede se dezinfekce přípravkem a postupem .

Událost se oznámí osobě  a podle závažnosti se zaznamená do .

Kontrola plnění a revize řádu

Plnění hygienického režimu kontroluje  v intervalu . Zjištěné nedostatky a přijatá opatření se

zapisují do .

Řád se aktualizuje při změně přípravků, postupů, prostor, vybavení nebo rozsahu péče a vždy, když neodpovídá

skutečnému provozu.
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